Fietsstimulering scholen
Scholen spelen vaak, naast ouders, een grote rol bij het ontwikkelen van de fietsvaardigheid van hun leerlingen.  Talrijke organisaties ondersteunen basis- en secundaire scholen bij initiatieven rond fietsstimulering.  
Dit document geeft een overzicht van de ondersteuningsmogelijkheden voor uw school, verdeeld in verschillende thema’s: 
· fietsbeleid op school, 
· fietslessen voor leerlingen, 
· opleidingen voor leerkrachten,
· verkeerseducatieve paketten, 
· uitleen, huur en aankoopmogelijkheden van fietsen, 
· veiligheid, 
· acties en campagnes, 
· handleidingen en brochures, 
· subsidiemogelijkheden 
· fietsinfrastructuur.

Bijkomende vragen, aanvullingen of onjuistheden: 
onderwijsenverkeer@stad.antwerpen.be
1. Waarom als school inzetten op fietsen?
A. De stuur- en verkeersvaardigheid van de leerlingen verhoogt
Oefening baart kunst.  Hoe meer de leerlingen zich fietsend verplaatsen in het verkeer, hoe beter hun stuur- en verkeersvaardigheid.  Kinderen die stap- en fietservaring opdoen onder begeleiding zullen zich uiteindelijk ook zelfstandig veiliger kunnen verplaatsen. Naast hun persoonlijke ontwikkeling, zal het ook het behalen van de eindtermen ten goede komen.

Het is belangrijk dat ook leerlingen uit het secundair onderwijs hun verkeersvaardigheid in de praktijk blijven toepassen.  Dit in functie van hun zelfredzaamheid, tewerkstelling, vrijheid, duurzaamheid en milieu. 
B. het komt de gezondheid van de leerlingen ten goede
Om de gezondheidsnorm te behalen, moeten kinderen zestig minuten per dag matig intensief bewegen. Op school brengen de meeste kinderen hun dag voornamelijk zittend door.  Ook veel vrijetijd wordt al zittend ingevuld (TV, computer, lezen, tekenschool, …).  Fietsen naar school kan helpen om de 60 minuten te  halen en eventueel ook het overgewicht terug te dringen. 
Tip: Kinderen en ouders kunnen ook via een stap-of fietspool gestimuleerd worden om meer te bewegen (ipv met de wagen naar school te komen)
C. de kosten voor busvervoer dalen
De aankoop van fietsen vraagt initieel een grotere investering, maar kan op termijn enkele kosten verlagen of elimineren.  Busvervoer vertegenwoordigt vaak een stevige budgettaire post. Voor bestemmingen op fietsbare afstand kunnen de kosten van het busvervoer alvast geschrapt worden. dit naast de onschatbare waarde van de gezondheidswinst van leerlingen en leerkrachten. 


D. uw school kan bijdragen aan de werkgelegenheid en sociale economie
Investeert je school in schoolfietsen of wordt een hersteldienst aangeboden voor fietsen van leerlingen?  Dit biedt mogelijkheid tot het stimuleren van sociale tewerkstelling  voor controle, onderhoud en herstel,…
Bepaalde projecten die worden vermeldt in het pakket, doen ook beroep op sociale economie.  Bijvoorbeeld assemblage van de schoolfiets van VOS, Fietshaven, enz.

E. fietsinitiatieven creëren de mogelijkheid tot het verhogen van de betrokkenheid van leerlingen en ouders
Door fietsprojecten te laten trekken door de leerlingen- of schoolraad, wordt een draagvlak gecreëerd. 
Verkeersouders??? kunnen op talrijke manieren helpen bij fietsprojecten op school: begeleiding bij uitstappen, verkeerslessen, …

F. Het mobiliteitsprobleem in de directe schoolomgeving verlaagt
De grote aantallen auto’s tijdens brengen en halen van de kinderen zorgen voor chaotische en gevaarlijke situaties. Veel basisscholen hebben daardoor problemen met de verkeerssituatie in de schoolomgeving. Fietspromotie heeft voor de scholen met name de functie van het terugdringen van het aantal auto’s voor de school.
Promotie van de fiets, met name als vervanger van het brengen met de auto, past geheel in het belang van de school bij een veilige schoolomgeving.
G. klassen kunnen zich meer flexibel verplaatsen
Het gebruik van de fiets maakt meer plaatsen toegankelijk.  Ook deze die niet met de bus, het openbaar vervoer of privévervoer bereikbaar zijn.  Last-minute een bus zoeken voor verplaatsingen kan voorkomen worden met het ter beschikking stellen van fietsen aan leerlingen die niet over een eigen fiets beschikken.

H. fietsstimulering draagt bij tot een positief imago van uw school 
Meer fietsen en dus minder auto’s aan de schoolpoort helpen bij het verbeteren van het imago van de school. Scholen die zich willen profileren als verantwoordelijk, toekomstgericht, klimaatbewust en sportief kunnen met fietspromotie hier uiting aan geven.

2. Good practices
A. Basis
De Piramide: verplaatsing naar wedstrijden basketbalstimuleringstraject met steps 

B. Secundair
· Moretus Ekeren: 
· 10 schoolfietsen van het district in bezit + 12 eigen fietsen
· Zorgen voor onderhoud 
· uitleen aan andere scholen: Atheneum, naburige lagere scholen (<1,5km)
· Scholen uit het proefproject FietsenWerk (schoolfiets VOS)
· PTI Turnhoutsebaan, Deurne via B2Bike, onderhoud en beheer via vlootbeheersysteem FIDS
· Pius V (Levanto) 
Gebruik fiets VOS
· sportantenne
3. Enkele Cijfers en feiten
· Onderzoek binnen de Vakgroep Bewegings- en Sportwetenschappen van de Universiteit Gent toont aan dat een fietsvaardigheidstraining bestaande uit vier sessies effectief is in het verbeteren van de elementaire fietsvaardigheden van de kinderen en dat deze vorderingen vijf maanden later behouden blijven.  
· Een grootschalige bevraging door de Deense Wetenschapsdienst in 2012 leerde dat kinderen die ‘s morgens naar school fietsen of wandelen zich veel beter konden concentreren op school. (De velotariër)
· Het mobiliteitsonderzoek dat de stad Antwerpen liet uitvoeren in 2014 wijst uit dat 36,5% van de scholieren en studenten (+16 jaar) het vaakst de fiets neemt om naar school te gaan.  11,3% gaat te voet en 9,7% met de wagen als passagier of bestuurder.  De overige 42,5% doet beroep op het openbaar vervoer.  
32,8% van de ouders brengt zijn of haar kinderen met de fiets naar school, 22,5% gaat te voet en 40,8% met de wagen.
· Cijfers van de lokale politie Antwerpen geven aan dat het aantal ongevallen in schoolomgevingen[footnoteRef:1] van 2004 tot en met 2014 steeg met 26% (van 155 in 2004 tot 196 in 2014).  Het aantal letselongevallen steeg in dezelfde periode van 125 naar 167 of 34%. [1:  schoolomgevingen werden bepaald door een buffer te trekken van 75 meter rondom de school.  Leeftijden van de fietsers werden beperkt van 0 tot 18 jaar en enkel de ongevallen tijdens weekdagen werden opgenomen. Er is geen verdere verfijning gebeurd naar begin of einde van de schooluren, of naar eventuele vakantieperioden.  
] 

· Analyse van het totaal aantal fietsers dat betrokken was bij een aanrijding in 2000 ten opzichte van 2014 toont een verschuiving van jonge fietsers (10-19 jaar) naar jong volwassenen (25-34 jaar). 
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A. verkeersbeleid
	

	Ondersteuning verkeersproject


	Ondersteuning bij de organisatie van een verkeerprojectdag/ meerdaagse.
kleuter en lager onderwijs, OKAN-klassen, de B-stroom (1B) en de klassen van het BuLo/BuSo en de 1ste en 2de graad secundair 
	Stad Antwerpen
onderwijsenverkeer@stad.antwerpen.be 03 338 33 78.

	Slimme Mobiele Scholen

	inhoudelijke en financiële ondersteuning voor secundaire scholen om verkeers- en mobiliteitseducatie op de agenda te zetten.
· overzicht van alles wat er op de markt is op het vlak van verkeers- en mobiliteitseducatie
· Gratis begeleiding door een professionele SMS-begeleider
· Maximaal  700  euro startsubsidie voor de aankoop van educatief materiaal en de organisatie van verkeers- en mobiliteitsinitiatieven op school, zoals theatervoorstellingen, vormingen of begeleidingen
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be



	Ideeën  succesvolle verkeersprojecten

	Voor verkeersouders
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be

	10op10-projec t en begeleiding


	Verkeer integreren in dagelijkse werking van de school in 3 fasen met na elke fase een deellabel en mogelijkheid tot aanvraag van een subsidie.
	Provincie Antwerpen, dienst Mobiliteit, 10op10-project Desguinlei 100, 2018 Antwerpen
03 240 66 13
10op10@provincieantwerpen.be
www.provincieantwerpen.be (tik in zoekbalk 10op10)

	Meetinstrument vervoerskeuze

	Onderzoek het verplaatsingsgedrag van je leerlingen en leerkrachten naar en van de school met het 10op10-meetinstrument. De resultaten geven een goed beeld van de verkeersveiligheid rond de school.  
	Provincie Antwerpen, dienst Mobiliteit, 10op10-project Desguinlei 100, 2018 Antwerpen
03 240 66 13
10op10@provincieantwerpen.be

	Scholenovereenkomst


	Een overeenkomst over verkeer en mobiliteit die een gemeente met haar scholen voor een vastgelegde termijn afsluit. Het gaat om een geheel van maatregelen en initiatieven die gemeente, directies, ouders en andere mogelijke betrokken partijen samen realiseren binnen een afgesproken termijn.
	Mobiel 21 vzw
Vital Decosterstraat 67A/0101
3000 Leuven
+32 (0)16 23 94 65
info@mobiel21.be

	Octopusplan

	Het Octopus Verkeersland voor kleuter-en lager onderwijs is een unieke lesmethode, gebaseerd op 40 jaar ervaring van het Verkeerspedagogisch Instituut (VPI).
	Octopusplan 
Generaal Capiaumontsraat 11 bus 1
B – 2600 Antwerpen-Berchem
03 270 06 30
info@octopusplan.be

	Mobi-liSt: inventarisatie van schoolmobiliteit


	meetinstrument om de mobiliteit van en naar school op te lijsten. Op basis van de resultaten kan de school zinvolle, effectieve en efficiënte maatregelen kiezen.
	MOS Vlaamse  overheid 
Koning Albert II-laan 20 bus 8
1000 Brussel
www.mosvlaanderen.be
02 553 70 23


	Begeleiding van MOS-scholen

	MOS ondersteunt basis- en secundaire scholen, om van de school een milieuvriendelijke en duurzame leeromgeving te maken. 
	MOS Vlaamse overheid - Departement Leefmilieu, Natuur en Energie (LNE)  Koning Albert II-laan 20 bus 8
1000 Brussel
02 553 70 23



	Sam de Verkeersslang


	Scholen die meedoen aan de campagne kunnen een gratis inhoudelijke begeleiding op maat van je school aanvragen. Selectie is op basis van een korte projectomschrijving.
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be
www.mobiel21.be




B. fietslessen
	voor leerlingen

	praktijkles Dode Hoek

	Leerlingen ervaren in een praktijkles dode hoek rond en van op de bestuurdersplaats in de vrachtwagen waar de gevaren schuilen en welke tips er zijn om uit de dode hoek te blijven.
Verkeersmedewerkers en/of schoolspotters geven de praktijkles. De theorie wordt bij voorkeur vooraf gegeven door de leerkracht in de klas. 
	Onderwijs en Verkeer
onderwijsenverkeer@stad.antwerpen.be
03 338 33 78.

	Fietslessen in het verkeer voor het 6de leerjaar ism Provélo


	Lessen stuur- én verkeersvaardigheid voor leerlingen van het 6de leerjaar 
	Klas op Stap
klasopstap@stad.antwerpen.be
03 338 33 40

	Fietsklas

	Fietslessen voor leerlingen van het  3de  en 4de leerjaar basisonderwijs, BuLo, BuSo, OKAN, 1B
	Klas op stap
klasopstap@stad.antwerpen.be
03 338 33 40

	Fietsschool Buurtsport

	Leren fietsen volwassenen
Leren fietsen  en fietsbehendigheid en verkeerseducatie voor secundaire scholen (OKAN en BusO).

	Stad Antwerpen - Buurtsport 
Parkloods - Damplein 32
2060 Antwerpen
03 270 31 32
fietsschool.buurtsport@stad.antwerpen.be

	Meester op de fiets

	Lager Onderwijs
Met dit project kan de school een ‘fietsmeester’ of ‘fietsjuf’ uitnodigen die samen met de leerkracht op school praktische fietseducatie geeft aan de leerlingen. + gepaste lesfiches via www.meesteropdefiets.be 
	SVS Antwerpen
G. Vervoortstraat 12
2100 Deurne
03 366 41 10
svs@antwerpen.schoolsport.be

	Fiets- en klimaat docent


	 Kinderen leren fietsen
 Volwassenen leren fietsen
 Voorbereiding Grote Verkeerstoets
 Voorbereiding Grote Fietsexamen

	Werner Dhondt
Oostmallebaan 40
2980 Zoersel
werner@fietsenklimaatdocent.be
0478 69 63 75
http://fietsenklimaatdocent.be/

	Artiest op de fiets Fietsvaardigheidsparcours

	“Artiest op de fiets” komt op school de stuurvaardigheid van de leerlingen (4de, 5de, 6de leerjaar) testen en/of oefenen (2de-6de leerjaar). Een mobiel circuit wordt opgesteld (600 m²) op de speelplaats of op een veilige plaats in de omgeving van de school. Het is een voor kinderen attractief en uitdagend circuit en is zo ontworpen dat er zoveel mogelijk kinderen “bezig” zijn. De kinderen bieden zich per groep (ongeveer 20 lln) aan.  
+ fietscontrole + verwerking resultaten + evaluatieverslag 
	Artiest op de fiets - Frank Marteleur, Leuvensesteenweg 110, 3390 Tielt-Winge
0473 97 51 06 - frank.marteleur@telenet.be
+  interessante catalogus met vaardigheidsmateriaal


	opleidingen leerkrachten

	Nascholingen Verkeer op School 

	Twee keer per schooljaar biedt de VSV onder de noemer Verkeer op School een reeks gratis praktijkgerichte nascholingen over verkeers- en mobiliteitseducatie (VME) voor het onderwijs aan.
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be



	10op10 vormingen

	De inhoud van de 10op10-vormingen is elk schooljaar verschillend. 
- leerkrachten lager onderwijs 
- kleuterleerkrachten aan bod
De vormingen zijn praktijkgericht: oefenen op de speelplaats en in het echte verkeer. volgens principe ‘train de trainer’
	Provincie Antwerpen, dienst Mobiliteit, 10op10-project  Desguinlei 100, 2018 Antwerpen
03 240 66 13
10op10@provincieantwerpen.be
www.provincieantwerpen.be


	SOS mijn kind op de fiets

	Ouderbegeleiding: 

begeleiding  bij fietsparcours op de speelplaats. Zo kunnen kinderen hun fietsvaardigheden bijschaven en kan daarover advies aan de ouders gegeven worden.
Basis- en kleuteronderwijs
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be
www.mobiel21.be


	Verkeerseducatieve pakketten leerkracht

	Fietsbrevetten brons, zilver, Het grote fietsexamen

	· een uitgebreide handleiding voor de leerkracht,
· 30 fietsbrevetjes die aan de leerlingen gegeven kunnen worden na de eindtest,
· 30 fietsstickertjes waarmee ze kunnen pronken op hun fiets, 
· een controlefiche waarop je kunt aanduiden of een leerling een bepaalde vaardigheid nog niet onder de knie heeft.
Voor de eerste tot zesde leerjaar lager onderwijs
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be
Webshop Verkeer op School


	Lespakket 'Horen, zien en rijden. 

	Voorbereiding op verkeersvaardigheid in het kleuteronderwijs.'
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be
Webshop Verkeer op School

	FietSOmeter


	De FietSOmeter test de vaardigheid van leerlingen van het eerste jaar secundair onderwijs om zich op een veilige manier met de fiets in groep te verplaatsen, in het echte verkeer.
Ingeschreven scholen ontvangen een gratis doe-pakket met daarin onder andere: lesfiches met een stapsgewijze voorbereiding op de test, infofolders voor de ouders en de leerlingen en ondersteunend materiaal bij de test.
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be



	Praktijklessen verkeer op school en Mobiel verkeerspark

	Van kleuterklas tot 6de leerjaar
Elke fiche beschrijft praktijkoefeningen die vertrekken vanuit de bestaande ontwikkelingsdoelen en eindtermen van het basisonderwijs.
	Verkeerseducatie - 10op10-team Desguinlei 100, 2018 Antwerpen
03 240 66 13
10op10@provincieantwerpen.be

	Mobibrein

	Mobibrein is een gratis online test voor de tweede graad secundair onderwijs die het verkeersinzicht en de attitude van de jongeren test aan de hand van 25 meerkeuzevragen. Het project is de opvolger van De Grote Verkeerstoets, een gelijkaardig project voor het basisonderwijs dat in enkele jaren tijd uitgegroeid is tot een succesvolle vaste waarde voor zo’n 30.000 leerlingen van het vijfde leerjaar.
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be


	Helm Op Fluo Top

	Helm Op Fluo Top is een verkeersproject waarmee alle Vlaamse basisscholen het dragen van fietshelmen en fluokledij kunnen aanmoedigen. Alle leerlingen krijgen een stickerkaart. Door met fluohesje en fietshelm naar school te komen, kunnen ze stickers verdienen. Aan de volle stickerkaarten zijn mooie beloningen gekoppeld.
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be
 


	Sam de Verkeersslang

	spel met als doel kinderen en ouders gedurende een week te stimuleren om veilig en milieuvriendelijk naar school te komen. van kleuter- tot lagere scholen. 
jaarlijkse inschrijvingsperiode van 1 september tot 31 oktober.
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be
www.mobiel21.be


	Verkeerseducatieve spellen

	Gratis ontlenen van educatief spelmateriaal  voor verkeerslessen.
Vanaf kleuters tot 3de graad secundair onderwijs.
Spellen of materiaal worden door u opgehaald en teruggebracht naar Den Bell, Francis Wellesplein 1, 2018 Antwerpen
	Stad Antwerpen 
Onderwijs en verkeer
onderwijsenverkeer@stad.antwerpen.be
03 338 33 78.

	10op10-lesfiches

	Gebruiksvriendelijke lesfiches met ervaringsgerichte oefeningen, praktijklessen op maat van elke leeftijd (KS en LS), de fiches vermelden ook tips, weetjes voor ouders en uitbreidingsoefeningen
	10op10-team  
03 240 66 13
10op10@provincieantwerpen.be

 


	Octopus fietsvaardigheidsparcours

	Het fietsparcours bestaat uit verschillende materialen en heeft vele opstellingsmogelijkheden (schema's per graad), inclusief aanhangwagen
	Octopusplan 
Generaal Capiaumontsraat 11 bus 1
B – 2600 Antwerpen-Berchem
03 270 06 30
info@octopusplan.be

	Mobiel verkeerspark (verkeersborden en –lichten) Ekeren

	gestald bij een technische dienst en (informeel) door de medewerkers aldaar naar de scholen gereden die het verkeersborden park uitlenen
	Dienst  Wegenwerken 
Driehoekstraat 274, Ekeren
03 334 48 82

	Mobiele Verkeersset

	De verkeersset bevat lichte materialen die flexibel inzetbaar zijn (op de speelplaats, turnzaal maar ook in de klas). 
	Octopusplan 
Generaal Capiaumontsraat 11 bus 1
B – 2600 Antwerpen-Berchem
03 270 06 30
info@octopusplan.be

	Fietsbehendigheidscircuits

	verschillende circuits voor het kleuter- en basisonderwijs
	Artiest op de fiets
Frank Marteleur, Leuvensesteenweg 110, 3390 Tielt-Winge
0473 97 51 06 - frank.marteleur@telenet.be


	Mobiel Verkeerspark


	Voor ouders en leerlingen van het basisonderwijs.
Gratis te ontlenen door VCOV scholen
	VCOV (Vlaamse Confederatie van Ouders en Ouderverenigingen)
Interleuvenlaan 15A, 3001 Leuven
016 38 81 00
info@vcov.be

	Zone 100

	2+3de graad secundair onderwijs
project neemt in totaal een twaalftal lesuren in beslag: leertijd, werktijd én reflectietijd
Gratis voor Slimme Mobiele Scholen
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be

	Stoeptegel Octopus Fietst

	Deze stoeptegel vertelt aan kind, mama en papa dat je met een kleine fiets op de stoep mag fietsen
	http://webwinkel.octopusplan.be/


	Schoolroutebord Octopus + wegwijzerborden + infoborden

	Bord om het start- of verzamelpunt van een schoolroute aan te duiden.
Het bord kan worden voorzien van eigen logo's (scholen/ gemeente) mits meerkost. Prijzen hiervoor op aanvraag.
	http://webwinkel.octopusplan.be/


	20 fietsspelletjes


	Kinderen leren al spelenderwijs.
De spelletjes kan je als ouder of pedagoog makkelijk mee begeleiden.
	Dienst mobiliteit Vlaams Brabant (verkeersveiligheid), 
016 26 75 27, verkeersveiligheid@vlaamsbrabant.be

	Fietskoffer

	De koffer bevat meer dan 30 technische opdrachten voor leerlingen van 10 tot 14 jaar.
Uitermate geschikt voor hoekenwerk.
In overeenstemming met het leerplan.
	Tess bvba
Windmolenstraat 2, 
9700 Oudenaarde
055 33 05 30
info@tess.be

	fietstechniekBOX en leerwerkboek ‘haal alles uit je fiets’

	De fietstechniekBOX bevat duurzaam materiaal en gereedschap om de techniekopdrachten uit te voeren (meer dan 200 stuks) en kost 920€ (incl. BTW). Het bijhorende leerwerkboek 'Haal alles uit je fiets' kost 5,45€.
Subsidies via SMS, 10/10 (zie subsidiemogelijkheden)
	Tess bvba
Windmolenstraat 2, 
9700 Oudenaarde
055 33 05 30
info@tess.be


	Webshop verkeer op school

	De Verkeer op School-webshop biedt een overzicht van alle educatieve materialen en projecten over verkeer en mobiliteit voor alle doelgroepen in het Vlaamse onderwijs. Voor scholen uit zowel het basis- als het secundair onderwijs, verkeersouders, mobiliteitsambtenaren, rijlesgevers, …
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be


	Actiepakket fietscontrole

	Ideaal als voorbereiding op een klasuitstap met de fiets of als een aparte verkeersactiviteit op school. In het gebruiksvriendelijke pakket vind je kant-en-klaar materiaal om een fietscontrole te organiseren op school en om leerlingen alles bij te brengen over de wettelijk verplichte uitrusting van een fiets.
Met lesfiche, affiches, losse fietsonderdelen en fietscontrolekaarten
Te koop op http://webshop.verkeeropschool.be/ 
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be


	Spel Crashpunt

	Spel van de stad en de lokale politie Antwerpen in het kader van de campagne voor verkeersveiligheid.
Het spel is te downloaden voor Apple en Android-toestellen. Het vormt de toegangspoort tot de campagnewebsite. In het spel, dat gemaakt is voor een breed publiek, moet je als speler zo veel mogelijk auto’s, fietsers en voetgangers veilig over het kruispunt krijgen.
	De Blauwe Lijn Politie Antwerpen
0800 123 12




C. Fietbezit
	UITLEEN  via stad en districten

	Uitleendienst buurtsport 
 
	Uitleendienst Park Spoor Noord: 
5 loopfietsen

4de tot 6de leerjaar 
10 fietsen 
+ 2 fietsen voor begeleiders
Uitleendienst Kiel: 4de tot 6de leerjaar  24 inch -> 12 fietsen 
 26 inch -> 8 fietsen
+ 3 fietsen voor begeleiders
	Stad Antwerpen 
Uitleendienst  Buurtsport
Park Spoor Noord
Damplein 31, 2060 Antwerpen (ingang tegenover station Dam, langs het spoor)
03 270 31 37
uitleendienst.PSN@stad.antwerpen.be
Kiel
August Leyweg 2, 2020 Antwerpen
03 237 61 29
uitleendienst.kiel@stad.antwerpen.be 


	District Ekeren
 
	15 loopfietsen voor kleuterscholen
11 damesfietsen
Via doorschuifsysteem
Af te halen door school na afspraak bij Villa Geniets, Veltwijcklaan 31, Ekeren
Uitleenperiode: 3 weken 
Let op:  enkel voor scholen op het grondgebied van het district Ekeren.
	Machteld De Schutter: machteld.deschutter@pandora.be
03 334 48 82



	Onderwijs Antwerpen

	6 kleuterloopfietsen als aanvulling op het lespakket ‘Horen, zien en rijden’ of op zich te gebruiken
	Stad Antwerpen 
Onderwijs en verkeer
onderwijsenverkeer@stad.antwerpen.be
03 338 33 78

	huur/ Lease/ aankoop en herstel

	Schoolfiets VOS

	Aankoop van volledig op maat en behoeften van secundaire scholen: stevig, veilig, gemakkelijk in onderhoud en geschikt voor groot en klein.
Het onderhoud van de fietsen kan zelfs deel gaan uitmaken van de lessen technologie. Het is ook mogelijk om een fietsherstelcursus aan te vragen of te organiseren.
De school kan ook opteren om het onderhoud en herstel uit te besteden aan Fiets&Werk, een sociale onderneming.
	Fiets&Werk vzw
info@fietsenwerk.be
03 239 52 23

	Fietshaven


	Verhuur van kwaliteitsvolle fiets met 7 versnellingen, degelijke remmen en 2 sloten. 
Zowel in mannen- als vrouwenversie 
Grotere of kleinere frames beschikbaar.
Naast fietsverhuur kan je er terecht voor kleine fietsherstellingen. 

	03 203 06 73
info@fietshaven.be

Centraal station:
Koningin Astridplein 27
2018 Antwerpen

Berchem station
Burgemeester E. Ryckaertsplein 1
2600 Berchem

	Velo

	Met een dagpas, weekpas of jaarkaart maak je korte ritten tussen de verschillende Velo-stations.
Eén type (unisex) fiets aangeboden, dat gemakkelijk te verstellen is en voorzien is van een bagagedrager boven het voorwiel.
	Velo-balie, 
Kievitplein 7,  
2018 Antwerpen
03 206 50 30 
info@velo-antwerpen.be

	Blue-bike

	Met Blue-bike geraak je na je treinreis gemakkelijk van station tot eindbestemming en terug.
	contact


	B2Bike


	Mogelijkheid tot aankoop of leasing en  desgewenst gebundeld met onderhoud, verzekering, pechhulp, fietsstallingen, vlootbeheer, enz.
Inclusief fiscaal, technisch, organisatorisch advies, afstandsanalyse, …
	Diverse winkels in Antwerpen
info@b2bike.be
03 295 92 58


	Fiets!

	Via een fietsleasing overeenkomst betaalt u een maandelijks bedrag. In dit maandelijks bedrag kunnen eveneens verzekering, onderhoud en herstel worden opgenomen. Fietsleasing is mogelijk voor contracten vanaf 7500€.
	Fiets! 
Philip Duyck
0497 63 92 16
philip@fiets.be 

	A’pen op wieltjes
[image: https://intranet.vormingplusantwerpen.be:4443/projecten/PR_00187/Documenten/op%20wieltjes%20met%20aapje%20outline%20kleur.png]

	Kinderfietsruil- en deelsysteem.
Uitleentermijn per jaar: ontleenbedrag en waarborg afhankelijk van je inkomen
Indien je een fiets doneert aan het systeem mag je een andere aan goedkoper tarief uitlenen.
Heb je fiets geleend en is je zoon of dochter toch weer te groot, kom je fiets dan inruilen voor een groter model.
	Liesbet Veulemans
p/a Vormingplus regio Antwerpen
Klokstraat 12 – 2600 Berchem
liesbet.veulemans@vormingplusantwerpen.be
0470 10 60 58

Ontleningen gaan door in Huis van het Kind Deurne 2 maal/maand of op afspraak in Antwerpen 2060.

	B2Bike

	De aankoop van een fietsvloot wordt desgewenst gebundeld met onderhoud, verzekering, pechhulp, fietsstallingen, vlootbeheer, enz.
De fiets kan gepersonaliseerd worden met het logo van de organisatie.
Inclusief fiscaal, technisch, organisatorisch advies, afstandsanalyse, …
	Diverse winkels in Antwerpen
info@b2bike.be
03 295 92 58


	Loopfietsen

	Het aanbod van “Artiest op de fiets” is een selectie van een aantal fietsen die wegens hun robuust frame en vervangbaarheid van onderdelen geschikt zijn voor het intensief gebruik in scholen.
	Artiest op de fiets - Frank Marteleur, Leuvensesteenweg 110, 
3390 Tielt-Winge
0473 97 51 06 - 
frank.marteleur@telenet.be


	Jouw organisatie/bedrijf hier?
	Heeft jouw bedrijf/organisatie ook een speciaal aanbod naar scholen of groepen, geef ons dan een seintje, zodat  we het hier kunnen opnemen.
	Infolijn ‘fietsen op school’ 
03 338 xx xx  mlkj.mlkj@stad.antwerpen.be



D. Veiligheid 
	Veilige schoolomgeving

	Meldpunt verkeersveilige schoolomgeving


	Plaats waar u onveilige situaties in de buurt van uw school kan melden. Deze dienst zorgt ervoor dat uw melding bij de aangewezen stadsdiensten terecht komt opdat gepaste maatregelen kunnen genomen worden om de verkeerssituatie verbeteren.
	Stad Antwerpen 
Onderwijs en verkeer
onderwijsenverkeer@stad.antwerpen.be
03 338 33 78

	Moving Forward – digitale bereikbaarheidskaarten


	Met Moving Forward breng je op een snelle en efficiënte manier de veiligste en meest duurzame route naar je school digitaal in kaart. Met behulp van een smartphone leg je de verkeersknelpunten in je schoolomgeving in een handomdraai fotografisch vast om ze daarna te bewerken in Google Maps. Moving Forward is bovendien een uitstekende inleiding voor een les over verkeer en mobiliteit. Reserveer gratis smartphones voor uw school en ga met je leerlingen op stap!
	Instituut voor Mobiliteit (IMOB), 
Edith Donders 
Universiteit Hasselt
011 26 91 02, 
edith.donders@uhasselt.be


	Aanvraag schoolstraat


	Gedurende een half uur voor het begin en na het einde van de school wordt de straat met nadarhekken afgezet. Er is dan enkel doorgaand verkeer mogelijk te voet of met de fiets. Schoolgaande kinderen en hun ouders die zich te voet of met de fiets verplaatsen voorrang krijgen. 
	Stad Antwerpen 
Onderwijs en verkeer
onderwijsenverkeer@stad.antwerpen.be
03 338 33 78

	Een veilige schoolomgeving

	Tips voor aanpak tot een veilige schoolomgeving
	10op10-team 
Desguinlei 100, 2018 Antwerpen
03 240 66 13
10op10@provincieantwerpen.be

	Begeleiding  opmaak schoolvervoersplan of schoolroutekaart

	Schoolvervoersplan: geheel van maatregelen om het aandeel milieuvriendelijke verplaatsingen van en naar school te doen toenemen.
Schoolroutekaart: plattegrond van de schoolomgeving die de veiligste schoolroutes aangeeft
Inschrijven tot 1 december  voor een gratis inhoudelijke begeleiding 
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be



	Stap&Trapkaart Ekeren

	Kaart met tips, herkenbare situaties en de beste routes voor fietsers. Alle kinderen van de Ekerse scholen kunnen er gebruik van maken. 
Op de interactieve stap- en trapkaart zijn alle scholen en aandachtspunten op de kaart verbonden met Google Streetview.
	Huub Vanheerdewegh, 
Stedelijk Wijkoverleg, district Ekeren, Veltwijcklaan 27 
03 338 29 81

	Schoolroutes

	Digitaal leerplatform met onder andere veilige schoolroutes
	Octopusplan (VGB vzw)
Generaal Capiaumontstraat 11 - b1
2600 Antwerpen-Berchem
03 270 06 30
info@octopusplan.be


	Schoolvervoerplan


	8-stappenplan voor Octopusscholen
	Octopusplan (VGB vzw)
Generaal Capiaumontstraat 11 - b1
2600 Antwerpen-Berchem
03 270 06 30
info@octopusplan.be

	Verkeerseducatieve route  

	vaste uitgestippelde route in de directe schoolomgeving langs verkeerssituaties die relevant en leerrijk zijn voor kinderen. wordt ook gebruikt als fietsexamenroute
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be
www.mobiel21.be

	VERO Ekeren

	geel-blauwe instructiebordjes in het centrum van Ekeren helpen leerkrachten en ouders die hun kinderen veilig en verantwoord willen leren fietsen. Op de route voeren de kinderen de oefeningen op de borden uit, zodat ze bijvoorbeeld een rotonde leren gebruiken.
	

	Verkeerseducatieve route  opmaken (vb. Zandhoven)

	Verkeers- en mobiliteitseducatie blijft al lang niet meer beperkt tot de klassieke verkeerslesjes in de klas. Een verkeerseducatieve route of VERO is een route in de schoolomgeving waar leerkrachten en ouders regelmatig met de kinderen kunnen gaan oefenen. Mobiel 21 legt in overleg met uw school een route vast en ontwikkelt een kant-en-klare lesbrochure waarmee uw leerkrachten op pad kunnen gaan. 
Neemt uw school deel aan Sam de Verkeersslang? Dan kan je deze begeleiding gratis aanvragen.
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be


	route2school
	digitale tool waarmee een grondige analyse gemaakt kan worden van schoolroutes en de knelpunten op deze routes. Hiervoor zal in de eerste plaats de hulp ingeroepen worden van de schoolkinderen (lagere en middelbare school), maar ook ouders, leerkrachten, politie en gemeentes zullen hierbij betrokken worden.
Beschikbaar als mobiele applicatie en webapplicatie
	[bookmark: _GoBack]Wetenschapspark 5 bus 6
3590 Diepenbeek (België)
﻿info@route2school.be
011/26 91 65

	Fietspoolproject 

	Mobiel 21 geeft info over het opzetten van een poolproject met tips en suggesties voor de concrete uitwerking ervan.
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be


	Verkeersouders

	Wie lid wordt van ‘iedereen verkeersouder’ krijgt een digitale nieuwsbrief , een fluohesje, korting op publicaties van VSV, toegang tot de faceboekgroep, gratis deelname aan vormingen, …
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be

	Fietscontrolekaart

	Leerlingen controleren zelf hun fiets met behulp van de fietscontrolekaart
	Octopusplan 
Generaal Capiaumontsraat 11 bus 1
B – 2600 Antwerpen-Berchem
03 270 06 30
info@octopusplan.be

	Verkeersbegeleiding tijdens fietstochten 

	Voor het begeleiden van een uitstap met de fiets kan u beroep doen op de lokale politie Antwerpen.
De aanvraag loopt via een evenementenaanvraag.  
	Lokale Politie Antwerpen- de Blauwe Lijn
0800 123 12




	Materiaal veiligheid

	Ontlenen hesjes en fietshelmen

	Verschillende maten van small tot large in gele kleur.
	Stad Antwerpen 
Onderwijs en verkeer
onderwijsenverkeer@stad.antwerpen.be
03 338 33 78.

	Ontlenen hesjes en fietshelmen, fietssloten

	Voor kinderen en volwassenen
	Stad Antwerpen- Buurtsport
Uitleendienst Park Spoor Noord
Damplein 31, 2060 Antwerpen (ingang tegenover station Dam, langs het spoor)
03 270 31 37
uitleendienst.PSN@stad.antwerpen.be
Uitleendienst Kiel
August Leyweg 2, 2020 Antwerpen
03 237 61 29
uitleendienst.kiel@stad.antwerpen.be

	Gratis uitlenen van fluo hesjes

	
	JCC ZAPPA 
August Leyweg 6
2020 Kiel (antwerpen)
03 292 68 08 / 0487 537 589 (Tony Coupé)
03 292 68 24 (Els Claes) 
info@uitleen.be


	Aankoop veiligheidshesjes en fietshelmen


	
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be
VSV webshop
BIVV webshop

	Fluomateriaal en fietshelmen

	Tegen voordelig tarief voor scholen die deelnemen aan de campagne Sam De Verkeersslang
	FIETSHELM.COM
by Wolvenberg
Prins Boudewijnlaan 9-4a
2550 Kontich
03 458 71 71
info@fietshelm.com



E. Acties en campagnes
	Duurzame mobiliteitsweek

	bewustmakingsactie om leerlingen en leerkrachten op een milieuvriendelijke manier naar school te doen komen.
aanvraag gratis inhoudelijke begeleiding tot 1 december
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be


	De Grote Verkeerstoets

	een gratis online theorietoets voor leerlingen van het 5de leerjaar waarin de leerlingen 20 meerkeuzevragen beantwoorden aan de hand van digitale foto's en filmpjes. Ze krijgen vragen over de verkeersregels, maar ook over gedrag en risicoperceptie van voetgangers en fietsers
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be



	MOBIBREIN

	Mobibrein is een gratis online test voor de tweede graad secundair onderwijs die het verkeersinzicht en de attitude van de jongeren test aan de hand van 25 meerkeuzevragen. 
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be

 

	Helm Op Fluo Top

	Verkeersproject waarmee alle Vlaamse basisscholen het dragen van fietshelmen en fluokledij kunnen aanmoedigen. Alle leerlingen krijgen een stickerkaart. Door met fluohesje en fietshelm naar school te komen, kunnen ze stickers verdienen. Aan de volle stickerkaarten zijn mooie beloningen gekoppeld. 
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be



	Autovrije schooldagen


	De Sam-week in mei is een ideale periode om autovrije schooldagen te organiseren en tijdens die week kan de school meteen de campagne Sam de Verkeersslang opzetten.
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be


	Strapdag

	Op deze autovrije dag zetten we kinderen, (groot)ouders en leerkrachten aan om te stappen of trappen naar school. De auto gaat aan de kant met als gevolg meer veiligheid op de schoolroute en aan de schoolpoort.
	Octopusplan 
Generaal Capiaumontsraat 11 bus 1
B – 2600 Antwerpen-Berchem
03 270 06 30
info@octopusplan.be

	Sam rinkelt


	Sam rinkelt! is de naam van de fietsbelconcerten die op de woensdag van de verkeersweek gehouden worden, in het kader van de campagne Sam de Verkeersslang.
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be


	Flits

	FLITS! wil kinderen verantwoordelijk leren omgaan met mobiliteit, kiezen voor een beter milieu, kiezen voor beweging, meer visibiliteit, enzovoort. Met de FLITS!KIT kan u meteen aan de slag dankzij het kant-en-klare actiemateriaal.
	Octopusplan 
Generaal Capiaumontsraat 11 bus 1
B – 2600 Antwerpen-Berchem
03 270 06 30
info@octopusplan.be

	Hesje en Helm

	Verkeerseducatie voor de 2de en 3de kleuterklas en de eerste graad van de basisschool aan de hand van poppentheater.
	Reizend poppentheater Sloef
Sint-Annalaan 31
9300 Aalst
0479 810 198
info@sloef.be


	Theatervoorstellingen rond verkeersveiligheid en mobiliteit

	Educatieve jeugdvoorstellingen op maat, aangepast aan leeftijd en doelgroep van de leerlingen, aangevuld met een lesmap
	Vlaams Fruit
Lange Nieuwstraat 81
2000 Antwerpen
03 231 71 81
info@vlaamsfruit.be



F. Handleidingen/Brochures
	

	Brochures BIVV

	Voor leerkrachten kleuter en lager onderwijs: veilig of gevaarlijk, veilig naar school, …

Voor leerkrachten secundair onderwijs: Fietscontrolekaart,  Beheers je verkeer, fietsers en de wegcode, verkeersmanieren.
Voor ouders: kinderen op de fiets, …
	Belgisch Instituut voor de Verkeersveiligheid (BIVV)
Haachtsesteenweg 1405
1130 Brussel
shop@bivv.be
02 244 15 18


	Organisatiefiches voor verkeersouders 

	Fietsen in groep; Fietspoolen; Fietstraining; sensibiliseren en informeren,  organiseren van grote verkeersacties, 
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be



	Brochures Fietsersbond


	Dode hoek, Zet je kinderen veilig op weg, slim fietsdagboekje, fietsen is geen kinderspel, volwassenen leren fietsen, eerste hulp bij fietspech…
	Fietsersbond
Oude Graanmarkt 63
1000 Brussel
02 502 68 51
info@fietsersbond.be

	Handleiding  voor de opmaak van een Schoolvervoersplan

	geheel van maatregelen, uitgewerkt met de directie van een school, leerkrachtenkorps,
leerlingen en ouders om het aandeel milieuvriendelijke verplaatsingen van en naar school te doen toenemen.
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be


	Handleiding voet- of fietspoolen

	Website over fiets-, voet-, carpoolen
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be


	Duurzame mobiliteitsweek



	Tips voor de organisatie van een duurzame mobiliteitsweek
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be



	Autovrije schooldagen

	De Sam-week in mei is een ideale periode om autovrije schooldagen te organiseren en tijdens die week kan de school meteen de campagne Sam de Verkeersslang opzetten.
	Mobiel 21
Vital Decosterstraat 67A / 0101
3000 Leuven
016 31 77 04
sam@mobiel21.be


	Meester op de fiets 

	handleiding, les-en praktijkfiches en tips voor ouders  voor de organisatie van fietsvaardig-heidstraining: hoe start je, welke oefeningen doe je best, hoe bouw je dit stapsgewijs op per leerjaar, ...? Naast de belangrijkste verkeersregels en aanbevolen anticipatietechnieken bevat deze gids ook praktijkoefeningen voor de jeugdige fietsers.
voor basisscholen
	SVS Antwerpen
G. Vervoortstraat 12
2100 Deurne
03 366 41 10
svs@antwerpen.schoolsport.be


	FietsIEfieTS

	handleiding om de fietsvaardigheid van kinderen te trainen gedurende de periode dat ze in het basisonderwijs zitten. Maar ook ouders, leiders van jeugdverenigingen en monitoren van speelpleinen vinden inspiratie in deze handleiding om kinderen vaardiger te maken met de fiets.
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be



	Voorleesboekje ‘zo werd Lowie een fietskonijn.

	De bedoeling is om kleuters nieuwsgierig te maken voor de fiets, zonder het aspect veilig uit het oog te verliezen.
	Dienst mobiliteit  Vlaams Brabant
(verkeersveiligheid), 
016 26 75 27, verkeersveiligheid@vlaamsbrabant.be

	Fietsers (in groep)

	Overzicht regels voor het fietsen in groep
	Federale overheidsdienst mobiliteit en vervoer
Vooruitgangstraat 56, 1210 Brussel
02 277 31 11



G. subsidiemogelijkheden
	

	Slimme mobiele scholen

	Voor het secundair onderwijs 
Maximaal  700  euro startsubsidie voor de aankoop van educatief materiaal en de organisatie van verkeers- en mobiliteitsinitiatieven op school, zoals theatervoorstellingen, vormingen of begeleidingen
	VSV (Vlaamse Stichting Verkeerskunde)
Stationsstraat 110
2800 Mechelen
015 63 14 03
info@vsv.be



	10 op 10- subsidies

	Voor deelnemende 10op10-scholen en voor districten met 10op10-scholen op hun grondgebied 
Naast de ondertsteuning in een stap-voor-stapbegeleiding, komen deelnemende scholen bij het bahalen van een deellabel ook in aanmerking voor een 10op10-subsidie.
	10op10-team  10op10@provincieantwerpen.be
03 240 66 13
www.provincieantwerpen.be klik in zoekbalk 10op10-subsidie


	Ecoscholen
· 


H. Fietsinfrastructuur 
	Huur tijdelijke fietsstallingen
	
	

	good practices fietsenstallingen
	
	

	Handleiding-Fietsstallingen
	
	

	Labelen fietsen
	Gepersonaliseerde stickers die niet verwijderd kunnen worden	

	Anders Megroedt
Fietsregisseur stad Antwerpen
03 338 4332
anders.megroedt@stad.antwerpen.be


	Fiets Suite - Een warm plekje voor je fiets
	Waar stal je je fiets als je in een rijwoning of appartement woont? Uit studies blijkt dat mensen de fiets te snel links laten liggen als de tweewieler zich niet binnen handbereik bevindt. Als je een fiets buiten stalt, zal hij sneller verslijten en is hij ook niet beschut tegen vandalisme en diefstal. Mobiel 21 stelt daarom enkele folders voor met goede alternatieven om je fiets een warm plekje te geven. Eén folder is voor verbouwers en architecten, met voorbeelden zodat je de fiets binnen een plaatsje kan geven. Een andere is voor de steden en gemeentes. 
	Mobiel 21 vzw
Vital Decosterstraat 67A/0101
3000 Leuven
+32 (0)16 23 94 65
info@mobiel21.be
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